
NUTRITION VALUES               NÄHRWERTANGABEN                 VALEUR NUTRITIONNELLES  
 INFOMAZIONI NUTRIZIONALI  VOEDINGSWAARDE

Serving size: 1 packet (9 g) with water                         Portionsgröβe: 1 Sachet (9 g) mit Wasser 
Portion: 1 sachet (9 g) avec d'eau                          Porzione: 1 bustina (9 g) con acqua
Portie: 1 zakje (9g) met water

1 x 9 g Bios Life Matcha™                   250 ml                    per 100 ml

Energy · Brennwert · Energie
Valore nergetico · Energie

Protein · Eiweiß · Protéines · Proteine · Eiwitten

Carbohydrates · Kohlenhydrate · Glucides
Carboidrati · Koolhydraten 
- of which sugar · davon Zucker · dont sucre
   di cui zuccheri · waarvan suiker

Fat · Fett · Graisse · Grassi · Vet
- of which saturated fatty acids · davon gesättigte Fettsäuren
   dont acides gras saturés · di cui saturi
   waarvan verzadigde vetzuren

Fibers · Ballaststo�e · Fibres alimentaires
Fibre alimentari · Vezels

Sodium · Natrium · Sodio

Vitamin B1 · Vitamine B1 · Vitamina B1

Vitamin B2 · Vitamine B2 · Vitamina B2

Niacin · Niacine · Niacina

Vitamin B6 · Vitamine B6 · Vitamina B6

Pantothenic acid · Pantothensäure · Acide Pantothénique
Acido pantotenico · Pantotheenzuur

Vitamin C · Vitamine C · Vitamina C

L-theanine · L-theanin · L-théanine · L-teanina · L-theanine

Vitamin B12 · Vitamine B12 · Vitamina B12

Polyphenols · Polyphenole · Polyphéenols
Polifenoli · Polyfenolen

Ca�eine · Ko�ein · Caféine · Ca�eina · Cafeine

L-carnitine · L-carnitin · L-carnitina

* % of recommended daily amount     % der empfohlenen Tagesverzehrsmenge (% RDA)
% Apport Journalier Recommandé (AJR)     % della dose giornaliera raccomandata (RDA)
% van de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid

93 kJ / 22 kcal

0 g

5 g

2 g

0 g
0 g

1 g

0,080 g

1,1 mg (100%*)

1,5 mg (107%*)

19 mg (119%*)

1,6 mg (114%*)

6 mg (100%*)

40 mg (50%*)

50 mg

2 µg (80%*)

175 mg

100 mg

500 mg

37 kJ / 9 kcal

0 g

2 g

0,8 g

0 g
0 g

0,4 g

0,032 g

0,44 mg (40%*)

0,6 mg (43%*)

7,6 mg (48%)

0,6 mg (46%*)

2,4 mg (40%*)

16 mg (20%*)

20 mg

0.8 µg (32%*)

70 mg

40 mg

200 mg 

Bios Life® Matcha 
30 Sachets à 9g (270g)
Artikelnr. 25129 (AT, CH, DE, IR, IT, NL, UK / PCO: DK, PL, HU) 
	   25286 (NO, SE)

Energie und Vitalität
In der heutigen hektischen Welt leiden immer mehr Menschen unter 
Stress. Dies kann dazu führen, dass sie sich ausgebrannt und müde 
fühlen. Und da wir alle gerne ein wenig mehr Energie hätten, um 
unseren Alltag zu bewältigen und Freizeitaktivitäten nachzugehen, 
kann es durchaus sinnvoll sein, auf ein Nahrungsergänzungsmittel 
zurückzugreifen. ¨

Bios Life® Matcha mit Nährstoffen, die:

	zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragen (Vitamin B1, 
B2, B6, B12, C, Niacin und Pantothensäure).

	zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung beitragen 
(Vitamin B2, B6, B12, C, Niacin und Pantothensäure).

	zu einer normalen Funktion des Immunsystems beitragen 
(Vitamin B6, B12 und C).

	zu einer normalen Funktion des Nervensystems beitragen 
(Vitamin B1, B2, B12, C und Niacin).

	zu einem normalen Eiweiss- und Glycogenstoffwechsel 
beitragen (Vitamin B6).

	dazu beitragen, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
(Vitamin C).

Verzehrempfehlung: Einmal täglich den Inhalt eines Päckchens mit 
250 ml Wasser mischen. 
Bitte beachten: Nahrungsergänzungsmittel sind außerhalb der 
Reichweite kleiner Kinder aufzubewahren. Sie sind kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesmenge darf nicht 
überschritten werden. Nicht geeignet für Kinder, Schwangere, 
Stillende oder koffeinempfindliche Personen. Nicht verwenden, 
wenn das Sicherheitssiegel fehlt oder beschädigt ist. 

Zutaten: Maltodextrin, Matcha-Grünteepulver, Inulin, Zucker, Fructose, Aromen, 
Säureregulator: Zitronensäure, L-Carnitin, Kaliumchlorid, Natriumchlorid (Kochsalz), 
Extrakt aus grünen Kaffeebohnen, Emulgator: Sojalecithin, Granatapfelextrakt, 
Traubensamenextrakt, Ascorbinsäure, Grünteeextrakt mit L-Theanin, Süßstoff: 
Sucralose, Blaubeerpulver, Nicotinsäureamid, d-Calciumpantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Yerba Mate, Guarana-Pulver, 
Cyanocobalamin.

Nährwertangaben Bios Life Matcha Bios Life Matcha Focus

Koffein 100 mg 36 mg

L-Theanin 50 mg 70 mg

Lecithine 0 mg 100 mg

Zutaten

Yerba Mate ü û

Guarana ü û

Weitere Informationen unter:
www.unicity.com


